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Unidad Operativa: |Centro de cuidado transitorio Antonia Santos

Componente de Atencién: | Derechos y ejercicios de ciudadania.
Linea de Atencion: | Entornos amigables y saludables Profesional a cargo: |Boris Pacheco G. Psicélogo
Nombre de la actividad: | Embellecimiento del entorno.

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover en el servicio, en las personas mayores y en todo el talento humano la creacién de ambientes humanizados que les permitan a las personas mayores la participacion
y el libre desplazamiento en sus alrededores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Promover y asegurar que todas las personas asistentes al servicio transitorio Antonia Santos reconozcan y se beneficien de la importancia de utilizar ambientes mas
humanizados y promover a su vez conductas dirigidas a su mantenimiento y disfrute.

2. Promover en las personas mayores asistentes al servicio de cuidado transitorio Antonia santos la utilizacién y cuidado apropiado de los ambientes y entornos del servicio y de
los efectos positivos que posee sobre la conducta y la salud fisica y emocional de todos.

METODOLOGIA

En el momento inicial del encuentro de desarrollo humano se invita a todos los presentes a disponerse para la actividad misma la cual en esta oportunidad se enmarca
en la linea de entornos amigables y saludables y con la temética de embellecimiento del entorno. EI momento inicial es también el espacio que permite crear un
ambiente entusiasta y motivador que anime a los participantes a participar libremente y a expresar abiertamente sus pensamientos y emociones. Se realiza una
actividad previa rompe hielo que ayuda a desinhibir a las personas mayores quienes se encuentran ahora méas dispuestos y animados a participar activamente del taller.
Se describen los objetivos especificos relacionados con la actividad y de inmediato se da inicio al encuentro de desarrollo humano o a la actividad en si, que en esta
oportunidad gira en torno al embellecimiento y realizacién de un mural navidefio como embellecimiento.

MOMENTO
INICIAL

Se tiene en cuenta que en el servicio transitorio se cuenta con epacios muy amplios y agradables para que las personas mayores puedan disfrutar de ellos. Siempre ha
sido una premisa fundamental en el servicio transitorio velar por la comodidad de todas ellas y en ese sentido se ha intentado siempre hacer del ambientes y de los
espacios una oportunidad de incremento del bienestar en general de los participantes. La actividad del dia de hoy se dirige precisamente a incrementar el nivel de
satisfaccion y bienestar mediante una jornada de embellecimiento a traves de un mural dentro de la unidad operativa.

Se convoca las personas mayores para que hagan parte de esta jornada de ornato y embellecimiento para contribuir a enriquecer los espacios agradables del servicio.
Estos espacios contribuyen a ambientes anhelados y bien acondicionados para la satisfaccién de las necesidades de las personas mayores, pero tambien, para el
disfrute y alegria de la contemplancién de tal ambiente.

Las personas mayores se dispusieron y con gran entusiasmo realizaron la actividad de embellecimiento con la plena satisfaccién de contribuir a enriquecer el ambiente
que hace parte de sus vidas en el servicio.

Con pintura, brochas y pinceles, pero sobre todo con deseos y entusiasmo generalizado, se emprendié una bella labor de embellecimiento del entorno propicio para las
festividades decembrinas que se avecinan.

MOMENTO
CENTRAL

En el momento final se recogieron las apreciaciones y las impresiones de las personas mayores alrededor de la activad misma. Opinaron y expresaron ideas alrededor
de lo acontecido manifestando la importancia de embellecer el entorno. Muchos expresaron que se encontraron animados y deseosos de contribuir de alguna manera al
embellecimiento del entorno.

El momento final es el apropiado para extraer conclsuiones acerca de lo examinado y en afianzar todo lo que se construy6 con las personas mayores. Tambien es el
momento para debatir sanamente y en ir concluyendo la actividad y recoger las impresiones e ideas més significativas acerca de lo que se pretendia con la actividad

MOMENTO
FINAL

misma.
RECURSOS
Registro fotografico Salén de eventos
Mesas, sillas Equipo Profesional

Ayuda de equipos tecnologicos (TV, Iternet, etc)

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy se puede mencionar que como elementos de evaluacién de la actividad se obtuvieron los siguientes logros en el ejercicio realizado.

1. Las personas mayores expresan que el embellecimiento de los espacios son muy pertinentes y se sienten a gusto de estar y de compartir en todos ellos.

2. Las personas mayores participantes estan de acuerdo en que los ambientes humanizados son espacios, paisajes o ecosistemas que han sido modificados e intervenidos por
la acciéon humana para satisfacer sus necesidades, transformando el entorno natural en entornos mas amigables y satisfactorios.

3. Se avanzé plenamente en la jornada de embellecimiento y ornato de los ambientes de la unidad operativa y el mural contribuyé a generar un entorno con impacto saludable y
beneficioso para las personas mayores.

4. Todos los presentes estuvieron muy atentos y expresaron abiertamente sus sentires con respecto a la actividad del dia de hoy. No se presentaron dificultades.

Nota: Se anexa FOR-PSS-525 formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades.

Actividad 2: Linea: Entornos amigables y saludables.

Registro fotografico
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